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En partenariat avec CNAIB SPA du Gers- Maison de l 'Artisan du Gers



PROGRAMME DE FORMATIONS
2ÈME SEMESTRE 2023
ESTHETIQUE 






Massage Mexicain : REBOZZO
avec REGIS SZYMANSKI
à la  Maison de l 'Ar t i san ,  AUCH

LUNDI 2 OCTOBRE 

Massage t radi t ionnel .  Cette  prat ique de
re laxat ion s 'ef fectue à l 'a ide d 'écharpe
mexicaine permettant  de sou lager  les
douleurs  ar t icu la i res ,  notamment  chez les
jeunes  mamans.

COÛT RÉEL : 300 EUROS

TARIF CHEF ENTREPRISE : 20€*
TARIF SALARIÉ : SUIVANT ACCORD DE
FINANCEMENT OPCO EP

MODALITE : DE 6 À 8 STAGIAIRES

Maquillage Peaux Matures et Maquillage GLOWY
LUNDI  9 ET MARDI 10
OCTOBRE

avec Morgane H ILGERS
à la  Maison de l 'Ar t i san ,  AUCH

Jour  1  :  Maqui l lage Peaux matures
Obtenez les  c lés  pour  réa l i ser  un  maqui l lage
complet  et  adapté aux peaux matures .
Jour  2  :  Maqui l lage Glowy
Donnez au v i sage de vot re  c l iente l 'e f fet
Glowy  :  F ra is ,  nature l  et  lumineux !

COÛT RÉEL : 600 EUROS

TARIF CHEF ENTREPRISE : 40€*
TARIF SALARIÉ : SUIVANT ACCORD DE
FINANCEMENT OPCO EP

MODALITE : DE 8 À 16 STAGIAIRES

ONGLERIE : Semi-permanent renforcé
VENDREDI 22 SEPTEMBRE avec LAURINE GRAS

à la  Maison de l 'Ar t i san ,  AUCH
COÛT RÉEL : 300 EUROS

TARIF CHEF ENTREPRISE : 20€*
TARIF SALARIÉ : SUIVANT ACCORD DE
FINANCEMENT OPCO EP

MODALITE : DE 2 À 6 STAGIAIRES

Perfect ionner  vot re  techn ique de
semi-permanent  à  base renforcée,
permettant  une tenue p lus  longue et
de for t i f ie r  l 'ong le .

*Après déduction prise en charge FAFCEA éventuelle.
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ESTHETIQUE 






Massage Indien du ventre : SARASVATI
avec REGIS SZYMANSKI
à la  Maison de l 'Ar t i san ,  AUCH

LUNDI 6 NOVEMBRE 

Modelage re laxant  du vent re  (30
minutes) .  
Ce massage lent ,  profond et
réconfor tant ,  permet  un re lâchement  de
la zone du vent re .  So in  dra inant ,
harmonisant ,  re laxant  et  doux

COÛT RÉEL : 300 EUROS

TARIF CHEF ENTREPRISE : 20€*
TARIF SALARIÉ : SUIVANT FINANCEMENT
OPCO EP

MODALITE : DE 6 À 10 STAGIAIRES

ONGLERIE : Babyboomer et Babycolor

JEUDI 9 NOVEMBRE avec Laur ine GRAS
à la  Maison de l 'Ar t i san ,  AUCH

Découvrez  cette  techn ique cons is tant  à
réal i ser  un look  ombré qu i  se  d is t ingue par
le  passage progress i f  du vern is  du l i t  à  la
pointe de l 'ongle ,  d 'aspect  nature l  avec le
babyboomer  ou co loré avec la  babycolor .

COÛT RÉEL : 300 EUROS

TARIF CHEF ENTREPRISE : 20€*
TARIF SALARIÉ : SUIVANT ACCORD DE
FINANCEMENT OPCO EP

MODALITE : DE 2 À 6 STAGIAIRES

*Après déduction prise en charge FAFCEA éventuelle.
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À VENIR EN 2024



Modelage Assis : AMMA ASSIS

à la  Maison de l 'Ar t i san

LUNDI 21 FÉVRIER 2024 Le massage AMMA ass i s  est  composé de
press ions ,  d 'ét i rements ,  de percuss ions  qu i
v i sent  à  sou lager  les  tens ions  et  à  détendre
dos ,  épaules ,  bras ,  mains ,  tête  et  nuque.

Massage du Bonheur : XINGFU ANMO

à la  Maison de l 'Ar t i san

LUNDI 25 ET MARDI 26
JANVIER 2024

Massage ch ino is  re laxant  basé sur  la
numéro logie  ch ino ise  et  le  pouvoi r  des
cou leurs  sur  les  états  émot ionnels ,  af in
d 'a ider  à  harmoniser  l 'équ i l ib re  ent re  le  corps
et  l 'espr i t .

Maquillage Mariée et/ou Eyeliner 

Massage pour personne en Burn-out

à la  Maison de l 'Ar t i san

LUNDI 28 ET MARDI 29
MARS 2024

La techn ique s 'adresse auss i  b ien à la
personne qu i  souff re  de dépress ion ,  qu 'à  ce l le
en burn-out .  

Epilation au fil 

DATE A DEFINIR
à la  Maison de l 'Ar t i san

DATE A DEFINIR

à la  Maison de l 'Ar t i san

Le fil de coton permet de restructurer précisément et
rapidement les sourcils, respecte les peaux les plus
délicates en épilant sans chaleur et apporte une image
de haute qualité aux prestations d’épilation de l’institut
de beauté.

Maqui l lage compet  adapté aux c i rconstances ,
au v i sage et  longue durée.
Technique de Eye l iner  nature l  et  évo lut i f  vers
le  sophis t iqué


